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Учебный план по программам дополнительного образования 

(платные дополнительные образовательные услуги) 

в МБДОУ «Детский сад № 31» на 2023-2024 учебный год 

 
 

 
 

Направленность  

услуги 

 

Вид занятия 

 

Наименование программы 

дополнительного образования 

 

Возраст, 

(группа) 

Объем  

ПОУ 1 

занятие 

(минут) 

Всего 

занятий 

в 

неделю 

Всего 

занятий 

в месяц 

нагрузка на одного ребенка 

Кружок 

художественной 

направленности 
«ИЗОбразим-ка» 

Предоставление 

занятия по 

изобразительному 

искусству  

 

Программа дополнительной 

платной образовательной услуги 

художественной направленности   

6-7 лет 

(подготови

тельная) 

30 

 

2 

 

8 

 

5-6 лет 

(старшая) 

25 

 

2 

 

8 

 

4-5 лет 

(средняя) 
20 2 8 

Кружок 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

«Держи ритм» 

Предоставление 

занятия по 

ритмике  

 

Программа дополнительной 

платной образовательной услуги 

физкультурно - спортивной 

направленности   

6-7 лет 

(подготови

тельная) 

30 

 

2 

 

8 

 

5-6 лет 

(старшая) 

25 

 

2 

 

8 

 

4-5 лет 

(средняя) 20 2 8 

Кружок 

художественной 

направленности 

«Первое Па» 

Предоставление 

занятия по 

хореографии 

Программа дополнительной 

платной образовательной услуги 

художественной направленности   

6-7 лет 

(подготови

тельная)  

30 

 

2 

 

8 

 

5-6 лет 

(старшая) 

25 

 

2 

 

8 

 

4-5 лет 

(средняя) 20 2 8 

Кружок 

художественной 

направленности 

«Талантошка» 

Предоставление 

занятия по 

театральному 

искусству 

 

Программа дополнительной 

платной образовательной услуги 

художественной направленности   

6-7 лет 

(подготови

тельная) 

30 2 8 

5-6 лет 

(старшая) 
25 2 8 

4-5 лет 

(средняя) 
20 2 8 
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